INSA GR

POITOU CHARENTES

INFOLETTRE N©°3
Avril 2020

Bonjour |%prenom%)| |%nom%|

Nous espérons que vous étes tous en bonne forme, vous et vos proches, et que vous surmontez
I'épreuve du confinement sans encombre.

Voici quelques informations sur les activités récentes et futures du Groupe Régional INSA Poitou-
Charentes, et de ses partenaires.

EN RAISON DES MESURES GOUVERNEMENTALES DE PROTECTION
CONTRE L'EPIDEMIE,
toutes nos activités sont reportées a la fin de I’année 2020.

Nous vous prions de bien vouloir nous en excuser.

Les sorties suivantes sont reportées fin 2020 :
e La sortie de Charente ou notre Assemblée Annuelle 2019 doit avoir lieu.
e La sortie Deux-Sévres
e La sortie Charente-Maritime

Reportée début 2021 :
e Lasortie dans la Vienne ol nous devions visiter la manufacture « Indiscréte »
(anciennement AUBADE) a Chauvigny.

Le GR Tle-de-France a lancé en mars des sessions de coaching le mardi midi, la participation a été
forte. On pense que cette période est une superbe opportunité pour souder nos liens inter-GR. Voici la
diffusion d’'une newsletter dédiée a ce contexte particulier en mettant en avant des initiatives de
solidarité, mais aussi en lancant un appel a tous les alumni sur différents sujets :

- du soutien pour les étudiants sur les campus

- des témoignages de parcours que nous organiserons en visio-conférence

- sonder l'intérét des alumni sur la mise en place d'un programme de mentoring

Vous trouvez aussi les détails de cette newsletter via l'article en ligne : https://www.insa-

3--/ INSA GR


https://www.insa-alumni.org/fr/news/confi-letter-avril-2020-1039
https://www.insa-alumni.org/fr/news/confi-letter-avril-2020-1039

Vous trouverez ci-jointe, adressée par Marc BOUTOUTE (Président d’'INSA GR), la synthése des
rapports d'activités 2019 des GR, dont celui du GR Poitou-Charentes.

4--/ Alumni INSA Toulouse

L'IAT lance un nouveau service pour ses ALUMNI : les classes virtuelles !
Pour sa premiére session, I'AT s'adresse a tous les ALUMNI qui souhaitent améliorer leurs
compétences d'animation de réunions en présentiel et & distance.
Au programme :
La préparation de la réunion présentielle/a distance
L’animation de la réunion présentielle/a distance
Gérer les difficultés et gérer le temps
Développer ses qualités d'animation
Les clés du charisme oratoire
e Les bonnes pratiques a distance
Formation en ligne en petit groupe (de 5 a 10 personnes maximum), animée par notre coach
professionnelle.

INSCRIPTION EN LIGNE OBLIGATOIRE, sur le I|en ci- dessous

Veuillez trouver ci-joint, le rapport d’'activité 2019 de I'Association ALUMNI INSA Lyon.

5--/ Alumni INSA

Sur le site INSA ALUMNI, vous pouvez découvrir ou redécouvrir gratuitement les revues INTERFACE,
voici Ie lien aprés s etre connecté, COMMUNICATION> Revue INTERFACE

Vous pourrez également en profiter pour vérifier vos coordonnées dans I'annuaire INSA ALUMNI.

5—2/ Ouverture modules de formation en ligne

Voici un message de Jean- BOIS (président INSA ALUMNI Toulouse)

> Entre activité professionnelle prenante, vie familiale et pour certains associative, il est souvent difficile de
trouver du temps pour soi. Et si cette période de confinement était une opportunité pour te former ?

> En ouvrant certains modules de formation en ligne aux alumni, le groupe INSA et ton association INSA
Alumni t'offrent 'opportunité de retrouver les bancs de ton école avec de nombreux cours a ta disposition.

> Nous remercions les collaborateurs d'INSA Toulouse et d'OpenINSA qui, malgré une activité pédagogique
intense, ont permis la réalisation de ce projet communautaire.

6--/ Nos Partenaires

6—1/Inter-Mines

Ferroudja Meghenem, (Mines Nancy 2005) partage avec nous sa vision des nouvelles conditions de
management a I'ére du confinement.

Sa légitimité & s'exprimer sur le sujet s'appuie sur son parcours chez Mazars, a l'issue duquel elle a
fondé, il y a 5 ans, la société Wellness Values, cabinet de conseil en Management.



https://www.insa-alumni-toulouse.org/fr/agenda/nouveau-classe-virtuelle-rendre-ses-reunions-presentielles-et-a-distance-plus-efficaces-1691
https://www.insa-alumni-toulouse.org/fr/agenda/nouveau-classe-virtuelle-rendre-ses-reunions-presentielles-et-a-distance-plus-efficaces-1691
https://www.alumni-insa-lyon.org/fr/communication-715?types=8&page=1
https://www.alumni-insa-lyon.org/fr/news/decouvrez-open-insa-1034
https://www.inter-mines.org/fr/news/confines-et-apres-repenser-le-management-en-temps-de-crise-3624?utm_source=intermines&utm_medium=email&utm_campaign=confines-et-apres-4-repenser-le-management-en-temps-de-crise
https://www.inter-mines.org/fr/news/confines-et-apres-repenser-le-management-en-temps-de-crise-3624?utm_source=intermines&utm_medium=email&utm_campaign=confines-et-apres-4-repenser-le-management-en-temps-de-crise
https://www.inter-mines.org/fr/news/confines-et-apres-repenser-le-management-en-temps-de-crise-3624?utm_source=intermines&utm_medium=email&utm_campaign=confines-et-apres-4-repenser-le-management-en-temps-de-crise

Inter-Mines décidé de donner libre acces a la Revue et a I'ensemble de ses articles, via le site
Intermines ; 13 ans de revues, du numéro 424 au numéro 508 (le numéro d’Avril 2020) sont a votre

disposition ici : https://www.inter-mines.org/fr/revue/numeros .

RAPPEL

Toutes les informations sur les activités, les sorties passées ou a venir, les réunions de bureau, CR ou
Assemblée Annuelle du groupe sont disponibles sur le site :

Chague revue INTERFACE INSA ALUMNI relate a la rubrique « Vie des Bureaux régionaux » nos
activités passées récentes.

A bientét, |%prenom%| |%nom%|

Toutes nos Amitiés Insaliennes

Prenez soin de vous tous

Christian VIROULAUD (président)
Pierre CHAIGNE (trésorier)
Etiennette TRUYMAN (secrétaire et webmaster)

Pour nous contacter :

RGPD :

Conformément au Réglement Européen sur la Protection des Données Personnelles vous pouvez paramétrer les
communications e-mails qui vous sont envoyées par INSA GR a partir de votre espace personnel sur le site. Si
vous disposez de vos identifiants, cliquez-|%lien_direct_ici%| ; sinon cliquez sur 'URL suivante pour réinitialiser
votre mot de passe et accéder a votre espace personnel (|%lien_password%|).


https://www.inter-mines.org/shortUrl/zHj-45391311?utm_source=intermines&utm_medium=email&utm_campaign=le-numero-508-de-la-revue-est-sorti
https://www.alumni-insa-lyon.org/fr/groupe/gr-poitou-charentes-26
mailto:poitou-charentes@insa-alumni.org

